Aktuelle Information des SSV iiber die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes ‘,

Endlich geht es wieder los!

Einige Abteilungen des SSV diirfen ab sofort unter Einhaltung von Auflagen wieder mit dem Trai-
ningsbetrieb starten. Das betrifft momentan die Sportgruppen (z.B. Badminton), welche in der
Sporthalle des Gymnasiums trainieren. Leider war bis zum Redaktionsschluss des Mitteilungsblat-
tes noch nicht bekannt, wann die Nutzung der Sporthalle in der Grundschule wieder gestattet ist.

Bitte informieren Sie sich auf der Homepage des Vereins, wann die einzelnen Abteilungen den
Sportbetrieb wieder aufnehmen.

www.Sportverein-Seifhennersdorf.de

Begeisterte Radsportler aufgepasst!

Die Abteilung Radsport-Mountainbike sucht neue Mitstreiter, welche gern mit dem Rad sportlich
unterwegs sein wollen. Ein rasanter Freizeitsport an der frischen Luft unter Anleitung eines erfah-
renen und versierten Trainers: Uli Teichmann.

Uli ist lizensierter MTB-Guide , Trailscout” und MTB-Fahrtechniktrainer ,Grundstufe”. Er vermittelt
sein Wissen und Konnen an alle Interessierten ab 13 Jahren. Neben einem abwechslungsreichen
Training im Gelande sind auch Teilnahmen an Rennen und Veranstaltungen geplant.

X

Trainingszeiten: Donnerstags 16.00 — 18:30 Uhr

(je nach Witterung)
Am Wochenende nach Absprache.

Als Outdoor-Sportart ist Mountainbiken wetterabhangig, daher werden Trainingszeiten nach Absprache\
flexibel gestaltet.

Wir wiinschen allen Lesern des Mitteilungsblattes weiterhin
beste Gesundheit und einen angemessenen Optimismus!

Der Vorstand des SSV

Text: |. Elstner


http://www.sportverein-seifhennersdorf.de/

